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RUN’'EIFFEL

Lancement d’une course solidaire pour lutter contre la
précarité alimentaire étudiante

Ouverture des inscriptions : mardi 3 février 2026
Course : jeudi 16 avril 2026
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La Fondation de I'Université Gustave Eiffel et I'Université Gustave
Eiffel, en partenariat avec les Restos du Coeur, lance la Run’Eiffel,
une course solidaire ouverte a toutes et tous, qui se tiendra le 16
avril 2026, sur le campus de Marne-la-Vallée de I'Université Gustave
Eiffel. Au-dela de I'événement sportif, la Run’Eiffel s’inscrit surtout
dans une démarche engagée afin d’apporter une réponse concréete a
la précarité alimentaire qui touche un nombre croissant d’'étudiantes
et d’étudiants.

A I'Université Gustave Eiffel, la précarité alimentaire est une réalité bien identifiée.
En 2024-2025, 200 paniers alimentaires étaient distribués chaque semaine
en partenariat avec les Restos du Coeur, au bénéfice de 288 étudiant.es. Pour
I’'année universitaire 2025-2026, 353 étudiant.es sont déja inscrits.

Cette augmentation s’inscrit dans un contexte plus large de fragilisation
économique des étudiant.es, pour lesquels I'accés a une alimentation réguliere et
équilibrée devient un enjeu majeur de réussite universitaire et de santé.



Une course placée sous le signe de la solidarité

La Run’Eiffel a pour objectif de financer un fonds dédié a la lutte contre la
précarité alimentaire étudiante, porté par la Fondation de I’'Université Gustave
Eiffel. Les fonds collectés permettront de renforcer durablement le partenariat
avec les Restos du Cceur, et de financer la distribution de paniers
alimentaires aupreés des étudiant.es.

Le principe se veut simple et transparent : 1 euro collecté = 1 repas distribué.
La Run’Eiffel ambitionne de rassembler entre 400 et 1 000 participants, avec
un objectif global de la collecte fixé a 40 000 euros, par le biais des inscriptions
ou dons des particuliers et du soutien de mécénes.

Un événement fédérateur, sportif et inclusif

Intégrée a la Journée du sport de I'Université Gustave Eiffel, la Run’Eiffel est
une course accessible a toutes et tous, quels que soient I’dge ou le niveau
sportif.

Elle a également pour objectif de pouvoir manifester la solidarité des étudiant.es
et du personnel de I'lUniversité vis-a-vis de la cause. Au-dela de ces coureurs, toute
personne qui le désire peut s’y inscrire et faire un don : habitant.es du
territoire, entreprises, partenaires de l'université, ancien.nes étudiant.es etc.

Elle se déroule sur le campus de Marne-la-Vallée de I'Université Gustave Eiffel, a
Champs-sur-Marne, avec un passage par le bois de Grace, offrant aux
participant.es |'occasion de (re)découvrir le campus et les espaces de la ville.
La course n’est pas chronométrée et propose plusieurs formats aux
participant.es qui pourront effectuer le parcours en marchant (2,5 km ou 5 km)
ou en courant (5 km ou 10 km).

L'inscription donne accés aux animations de la journée du sport, a un
échauffement collectif en musique avant le départ puis une remise de
récompenses.

Informations pratiques

Ouverture des inscriptions : 3 février 2026

Cloture des inscriptions : 13 avril 2026

Date et horaires : jeudi 16 avril de 16h - 17h30

Tarifs : 20 € (tarif grand public) ; 5 € (tarif étudiant)

Les mineurs peuvent participer avec une autorisation parentale.

Possibilité de faire un don sans participer a la course

Un rapport détaillé sur la collecte et l'utilisation des dons sera transmis a
chaque donateur. Regus fiscaux délivrés.

= Plus d’informations et acces a la billeterie : ici
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